
臺北市立中山女子高級中學 110 學年度「學思達」教學班實施計畫 

110.6.25 

一、 目的： 

(一) 結合創新老師團隊力量進行教學，提供優質學習環境及多元發展的學習機會。 

(二) 加強學生「自學、思考、表達」能力，厚植未來人才培育的基礎。 

二、 實施科目及教學方式： 

(一) 實施科目：國文、英文、數學、美術…等，採全面或部分實施。 

(二) 教學方式：  

1. 目標：培養學生多元能力—自學能力、思考能力、表達能力、合作能力、溝通能

力、領導能力、國際觀……等多元能力。 

2. 時間單元：上課時約以 15-20 分鐘為時間單元，適時切換不同學習樣貌。 

3. 流程：學生自學（觀看老師編製以問題為導向、資料充足之講義）→思考問題（動

腦、動手找出答案並動手書寫）→分組討論（同學彼此聆聽及提出個人見解）→

公開表達（輪流上臺發表討論結果）→老師補充及綜合評述（記錄精華重點及延

伸提問、思考）。 

4. 教師教學：教師編製自學講義，引導學生進行高階思考；透過教學機制培養學生

討論的習慣與發表的勇氣；學生表達後教師進行延伸補充及綜合評述。 

三、 實施對象及安置入班人數 

(一) 實施對象：110 學年度本校高一新生。 

(二) 安置入班人數：36 名，另列備取 10 名；未達 35 名時則不予成班。 

四、 報名及錄取方式： 

(一) 報名資格：110 學年度本校高一新生且具備下列所有條件 

1. 未錄取本校 110 學年度高一「分散式人文及社會科學資優班」與「數理資優班」

之一者。 

2. 認同「學思達」教學理念者。 

3. 高一全學年均願意全心配合，不會於學期中途要求轉至其他班者。（休學或轉學至

他校不在此限） 

4. 願意花時間在課堂上自主學習，接受自學、思考及上臺表達之訓練，並且國文、

英文、數學、美術等課堂固定節次開放校外教師觀課。 

(二) 報名時間及方式：自本實施計畫公告日起至 110年 8月 5日(四)下午 4時止填妥 google

表單完成報名，請點選 https://reurl.cc/3a7qGL，或掃描 QR code，表單內容如報名表

（附件一）。                                

                                            

(三) 若有疑問請致電 02-25073148 分機 225 洽詢。 

 

 

 

https://reurl.cc/3a7qGL


(四) 錄取方式：報名人數未達 36 名時全數錄取；超過 36 名時將於 110 年 8 月 6 日(五)

下午 15 時 00 分以 google meet 視訊公開抽籤，抽出 36 名正取學生及 10 名備取學生

序位，歡迎家長及同學觀看。Google meet 視訊連結將於抽籤日上午 10 時 00 分公告。 

(五) 錄取名單：將於 110 年 8 月 6 日(五)下午 17 時 00 分公告。 

五、 補充說明： 

(一) 已提交報名表學生可於 110 年 8 月 5 日(四)下午 4 時截止前，提出書面說明（格式不

拘）後放棄報名表件；經錄取公告學生可於 110 年 8 月 9 日(一)中午 12 時前，提出

書面放棄錄取說明（格式不拘），將由備取學生依序遞補。以上書面申請請傳真至中

山女高教務處，傳真號碼：02-2503—4549。 

(二) 報名前請詳閱以下事項： 

1. 凡經錄取進入本教學班學習之學生，於高一全學年中不得以任何事由要求轉出至

其他班級。 

2. 本教學班學生將接受自學、思考及上臺表達之訓練，並且國文、英文、數學、美

術等課堂固定節次將開放校外教師觀課。 

(三) 本教學班未預設升高二後所屬之班群類別，屆時依班內「最多數同學所選班群別」

而定，除該班群同學留置原班外，後續再視缺額人數，於 111 年 5 月開放其他班級

同學報名編入本班，相關甄選辦法屆時將對全體高一同學進行公告宣導。 

六、 本實施計畫簽請校長同意後公告施行，修正時亦同。 

 

 

 

  




